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001-Pesovar Ferenc Alapfoka Miivészeti Iskola
Szazhalombattai Székhelye

Pottomforras
Al-A2-A3
2023/2024

Csoportnaplé neve: Pottomforras
Csoportnaplé évfolyvama: Al-A3
Pedagogus: Palagyi Szilard Attila
Az oktatas helyszine: 2440, Szazhalombatta. Szent Istvan tér 5. Tanchaz
Az oktatas idopontja:
Néptanc tantargy: Kedd: 16:30-18:00; Csiitortok: 16:30-18:00
Folklorismeret tantargy: Cstitortok: 18:15-19:00
Csoportlétszam:
e Osszesen: 27 f6
Lanyok: 19 6
Fiuk: 8 6

Technikai feltételek: laptop, projektor, erésités, balettszényeg, tiikor

2023-2024-ben tanultak néptanc fotargybol:

Mez6f61di ugros lassu és frisscsardas

A tanulok a tanévben megismerkedtek az ugros €és a csardds tanitasat el6készitd alapvetd
tancos mozdulatokkal. A foglalkozasok sordn nagy hangsulyt kapott a helyes testtartas, az
erd- és ritmusérzeék fejlesztése, valamint az ugrd- és forgdémozdulatok tudatos gyakorlasa.

Az ugrés tancok eldkészitése csoportos formdban tortént, ahol a gyerekek jatékos feladatokon
keresztiil sajatitottak el az ugros tanc jellegzetes mozgasanyagat. A  csardas
alapmotivumainak: egylépéses, kétlépéses és tovahalado gyakorlasaval a tanuldk alapszintii
jartassagot szereztek a tanc ritmikai és formai elemeiben.

A mozgasbiztonsdg és a koordinacio fejlesztése érdekében rendszeresen alkalmaztunk
kiilonféle eszkozoket: babzsakot, karikat, ugralokotelet, botot €s liveget. Az eszkdzhasznalat
elokészitése jatékos formaban, fokozatos nehézségili feladatokkal valosult meg.

A tananyag minden elemét az évfolyam célkitlizéseihez, az életkori sajatossagokhoz és a
csoport jellemzdihez igazitottuk. A gyerekek igy ¢&lményszeriien, biztonsdgosan ¢&s

sikerélményhez jutva sajatithattak el a kivalasztott tanctipusok alapjait.

2023-2024-ben tanultak folklorismeret tantargybol:




A gyermekkorhoz kapcsolodd szokasok, hiedelmek, jeles napok ¢és iinnepi szokésok
megismertetése:

Gyereksziiletés, gyermekkor

J6sl6 praktikék a gyermek sziiletése elott

Komatal hagyomanya

Kereszteld

A gyermek befogadasa, helye a csaladban ¢€s a falu tarsadalmaban
Az anya avatésa

Munkara nevelés, gyermekmunka

A gyermekek jatékalkalmai és tdncalkalmai

A munkavégzéshez kotodo jatékalkalmak (libalegeltetés, kalakamunkak).

A jatszo helyszine, id6pontja, a falu tarsadalmi életében betoltott szerepe.

A tanc tanulésa.

Gyermeklakodalmas (a felndttek vilagdnak — szokasok, tancok, zenei kultara —
tanulasa).

A gyerekek tancalkalmai (kukoricabdl, pulyabal, aprok tanca, serketanc).

Az évkor linnepei gyermekszemmel.

Eseménvek/fellépések:

2023. 09. 09. Rendhagyo Tanévnyitd csaladi nap

2023. 11. 11. Mérton Nap Didsdon- fellépés

2023. 12. 10. Pesovar Ferenc Alapfokti Muvészeti Iskola és Forras Néptancegyiittes
Filiggetlen Szinhdz Karacsonyi Galamiisora- fellépés

2024. 03. 15. 748’24 Téancszinhazi Térjaték Szazhalombattan

2024. 03. 24. Gyermek Néptancantologia, Erkel Szinhaz- fellépés

2024. 03. 26-27. Pesovar Napok részvétel, fellépés

2024. 05. 12. Az Ordkség Gyermek és Ifjusagi Népmiivészeti Egyesiilet Kozép-
2024. 06. 16. Kicsi vagyok én, majd megnovok én...Pesovar Ferenc Alapfoku
Miivészeti Iskola Tanévzaro Géalamiisora

A csoport alakulasa:

A csoport alapfok 1-2-3. novendékekbdl all, ennél fogva heterogén kozosséget alkotnak. Az
év sordn 0t tanulo dontott a tanulmanyok befejezése mellett, egyéb elfoglaltsagra hivatkozva.

Tervezett munkatervbol megvalosulas:

Az év elején a csoportnaplora elkészitett munkatervbdl minden megvaldsult.

Az éves munka értékelése:

Kiemelt szerepet kapott a kozosség erdsitése és az egymds megismerésére €piilé kapcsolatok
kialakitasa. A tanulasi folyamat jatékos formai irdnt nagy érdeklddést mutattak, aktiv
részvételiikkel és lelkesedésiikkel pedig a tanév végéig folyamatosan motivaltak maradtak.



Csemeteforras 1.
Al-A2-A3-A4
2023/2024

Csoportnaplé neve: Csemeteforras 1.
Csoportnaplé évfolyama: A1-A2-A3-A4
Pedagégus: Koromi Maté Lajos
Az oktatas helyszine: 2440, Szazhalombatta. Szent Istvan tér 5. Tanchaz
Az oktatas idopontja:
Néptanc tantargy: Kedd: 16:15-17:45; Csiitortok: 16:15-17:45
Folklorismeret tantargy: Cstitortok: 18:00-18:45
Csoportlétszam:
o Osszesen: 26 6
Lanyok: 18 6
Fiuk: 8 6

Technikai feltételek: laptop, projektor, erdsités, balettszonyeg, tiikor

2023-2024-ben tanultak néptanc fotargyboél:

Kalocsai mars, lassu és frisscsardas

A néptancérdkon a tanceldkészitd gimnasztikai és technikai foglalkozasok célja a test
alkalmassa tétele a tananyag szerinti tdncos mozgasra, a fizikai alloképesség, a
mozgaskoordinacio €s a ritmusérzek fejlesztése volt.

A gyerekek gyakoroltdk az alapvetd mozdulattipusokat, a tamasztékszerkezetet,
sulyvaltasokat, ugrd- és forgdmozdulatokat, a térbeli tajékozodast, a térkitoltd és dinamikai
gyakorlatokat, az 6sszekapaszkodasi modokat, valamint a paros mozgasokat.

Megismerték az ugrds és a csardas tanc alapjait: az ugrés tancok elokészitése csoportos
formaban, jatékos feladatokkal tortént, mig a csardas egylépéses, kétlépéses €s tovahalado
motivumait alapszinten sajatitottdk el. A mozgasbiztonsag és koordinacid fejlesztését babzsak,
karika, ugralokotelek, bot és liveg hasznalataval tdmogattuk.

A foglalkozasok soran a tanulok megismerték a tancszerkesztés alapelveit, az
Osszekapaszkodasi variaciokat, a partnerkapcsolat kialakitasat, a megfeleld tincos magatartast
¢s a kozosségi szabalyokat. A tananyag minden eleme az €letkori sajatossagokhoz €s a csoport
jellemzdihez igazodott, igy a gyerekek élményszeriien, biztonsagosan és sikerélményhez jutva
sajatithattak el a néptanc alapjait.

2023-2024-ben tanultak folklorismeret tantargybol:

A gyermekkorhoz kapcsolodd szokéasok, hiedelmek, jeles napok és {iinnepi szokdsok
megismertetése:



e Gyereksziiletés, gyermekkor
e Joslo praktikak a gyermek sziiletése eldtt
e Komatal hagyomanya
o Kereszteld
e A gyermek befogadasa, helye a csaladban és a falu tarsadalmaban
e Az anya avatasa
e Munkara nevelés, gyermekmunka
A gyermekek jatékalkalmai és tancalkalmai

e A munkavégzéshez kotddo jatékalkalmak (libalegeltetés, kaldkamunkak).
e A jatszd helyszine, idOpontja, a falu tarsadalmi ¢letében betoltott szerepe.
e A tanc tanulésa.
e Gyermeklakodalmas (a felndttek vilaganak — szokasok, tancok, zenei kultura —
tanulasa).
o A gyerekek tancalkalmai (kukoricabdl, pulyabal, aprok tanca, serketanc).
Az évkor linnepei gyermekszemmel.

Események/fellépések:
e 2023.09. 09. Rendhagyo Tanévnyitd csaladi nap
e 2023.11. 11. Méarton Nap Didsdon- fellépés
e 2023. 12. 10. Pesovar Ferenc Alapfokii Muivészeti Iskola és Forras Néptancegyiittes
Fliggetlen Szinhdz Karacsonyi Galamiisora- fellépés
2024. 03. 15. 748’24 Téancszinhazi Térjaték Szazhalombattan
2024. 03. 24. Gyermek Néptancantologia, Erkel Szinhaz- fellépés
2024. 03. 26-27. Pesovar Napok részvétel, fellépés
2024. 05. 12. Az Ordkség Gyermek és Ifjusagi Népmiivészeti Egyesiilet Kozép-

crer

e 2024. 06. 16. Kicsi vagyok ¢én, majd megndvok én...Pesovar Ferenc Alapfoku
Miivészeti Iskola Tanévzaré Galamiisora

A csoport alakulasa:

A csoport alapfok 1-2-3-4. névendékekbdl all, ennél fogva heterogén kozosséget alkotnak. Az
év sordan egy tanuld dontdtt a tanulmanyok befejezése mellett, egyéb -elfoglaltsagra
hivatkozva.

Tervezett munkatervb6l megvalosulas:
Az év elején a csoportnaplora elkészitett munkatervbdl minden megvaldsult.

Az éves munka értékelése:

A tanév sordn a néptanc Ordkon a tanulok motivaltan és lelkesedéssel vettek részt, a
tanctechnikai €s mozgaskoordinaciés feladatokat nagy oOrommel sajatitottdk el. A
kozosségépitd és paros feladatok révén fejlodott a gyerekek egyiittmiikodési készsége, a
partnerkapcsolat €s a szabalytudat. A tanév végére a tanulok biztonsaggal és sikerélménnyel
sajatitottak el a kalocsai mars, a lassu és a friss tancok alapjait.




Csemeteforras 2.
A4-A5-A6-TKY7
2023/2024

Csoportnaplé neve: Csemeteforras 2.

Csoportnaplé évfolyama: A4-A5-A6-TK7

Pedagogusok:

Néptanc tantargy:

Sagi Susann Birgit (2023. 09. 01-2023. 12. 31.),
Musa-Fabian Zsofia Zsuzsanna (2024. 01. 01- 2024. 06. 21.)
Tanctorténet:

Sagi Susann Birgit (2023. 09. 01-2023. 12. 31.),
Musa-Fabian Zsofia Zsuzsanna (2024. 01. 01- 2024. 06. 21.)

Folklorismeret:
Horvathné Hunyadvéari Anita Rita
Az oktatas helyszine: 2440, Szazhalombatta. Szent Istvan tér 5. Tanchaz
Az oktatas idopontja:
Néptanc tantargy: Kedd: 16:15-17:45; Csiitortok: 16:15-17:00
Tanctorténet: Csiitortok: 17:00-17:45
Folklérismeret tantargy: Csiitortok: 18:45-19:30
Csoportlétszam:
o Osszesen: 24 6
Lanyok: 14 6
Fiuk: 10 6

Technikai feltételek: laptop, projektor, erdsités, balettszonyeg, tiikor

2023-2024-ben tanultak néptanc fotargybol:

A tanulok a néptanc oOrdkon tancel6készité gimnasztikai és tanctechnikai gyakorlatokon
fejlesztették testalkalmassagukat, mozgaskoordinacidjukat, ritmusérzékiiket ¢&s fizikai
alloképességiiket. A foglalkozdsok soran gyakoroltdk az alapveté mozdulattipusokat,
sulyvaltasokat, forgdsokat, ugrds- ¢s paros mozdulatokat, a térben vald eligazodast, a
kortartast és a dinamikai jatékokat, valamint az Osszekapaszkodéasi modokat és a tartas—
ellentartas gyakorlatokat.

A tanulok megismerték és gyakoroltdk a legényes, forgés—forgatds, ugros, eszkdzos ugros,
csardas, verbunk és kortancok alapvetd motivumait, a tanult koreografidkat, a tancok ritmusat
¢és tempovaltasait, valamint a partnerkapcsolat kialakitasat. Emellett attekintették a tdncokhoz
kapcsolodo zenei ismereteket, a népi hangszereket és kiséreteket, a népi énekeket, valamint a
tancfolklorisztikai és viseleti ismereteket, és jatékos feladatokon keresztiil bdvitették
tudasukat.

A foglalkozéasok célja volt tovabba az improvizacids €s eldadoi készség fejlesztése, az
Osszefoglald és rendszerezd gondolkodds Osztonzése, valamint a vizsgahelyzetre vald
felkészités. A tanulok élményszeriien, biztonsdgosan sajatitottak el az alapvetd tancos
készségeket, és a tanév végére képesek lettek a tanult ismeretek 6nalld megfogalmazasara,



improvizéciora és szinpadi megjelenitésre. Alapfok 6. évfolyamos tanulok maradéktalanul
teljesitették az alapfokti miivészeti vizsga kdvetelményeit.

2023-2024-ben tanultak tanctorténet tantargybol:

A tanulok megismerkedtek a kiilonbozé korszakok és kultardk jellegzetes tancmiivészeti
stilusaival, valamint a tanc tarsadalmi szerepével. A foglalkozasok soran fejlédott a miifajok
befogadasara valo nyitottsaguk, er6sodott érdeklédésiik a tincmiivészet irant.

2023-2024-ben tanultak folklorismeret tantargybol:

A tanuldék a folklortantargy sordn az emberi ¢€let forduloit kiséré hagyoményokat és
szokdsokat ismerték meg, a sziiletést6l a halalig. Tanultak a sziiletéssel kapcsolatos
praktikakrol, babondkrol és a terhes asszony, valamint az 0jsziilott statuszarol a kozésségben,
a gyermekkor jatékair6l, nevelési és munkara nevelési szokasairdl. Megismerték a serdiilokor
tarsas €s szertartasos eseményeit, a legény- és lednyavatast, az udvarlas és parvalasztas
szokasait, valamint a hazassag elokészitésének és lebonyolitasdnak hagyomanyait, beleértve a
torténeti forrdsok szerinti régi szokdsokat is. A lakodalmi ritusok rendjét, a csaladi életmod
formait, valamint a haldllal, temetkezéssel, gyasz ¢és emlékiinnepekkel kapcsolatos
hiedelmeket €s ritusokat is tanulmanyoztak, igy a tanulok atfogod képet kaptak a paraszti élet
folklorjarol és hagyomanyairol.

Események/fellépések:
e 2023.09. 09. Rendhagyo Tanévnyitd csaladi nap
e 2023.11.11. Marton Nap Diosdon- fellépés
e 2023. 12. 10. Pesovar Ferenc Alapfokii Miivészeti Iskola és Forrds Néptancegyiittes
Fliggetlen Szinhaz Karacsonyi Galamiisora- fellépés
2024. 03. 15. 748’24 Téancszinhazi Térjaték Szazhalombattan
2024. 03. 24. Gyermek Néptancantologia, Erkel Szinhaz- fellépés
2024. 03. 26-27. Pesovar Napok részvétel, fellépés
2024. 05. 12. Az Orokség Gyermek és Ifjusagi Népmiivészeti Egyesiilet Kozép-

crer

e 2024. 06. 16. Kicsi vagyok ¢én, majd megnévok én...Pesovar Ferenc Alapfoku
Miivészeti Iskola Tanévzard Galamiisora

A csoport alakulasa:

A csoport alapfok 4-5-6 és tovabbképzé 7. ndvendékekbdl all, ennél fogva heterogén
kozosséget alkotnak. Az év soran egy tanuld dontott a tanulmanyok befejezése mellett, egyéb
elfoglaltsagra hivatkozva.

Tervezett munkatervb6l megvalosulas:
Az év elején a csoportnaplora elkészitett munkatervbdl minden megvalosult.

Az éves munka értékelése:

A tanév soran a tanuldk aktivan és lelkesedéssel vettek részt a néptanc és tancmiivészeti orakon,
folyamatosan fejlesztve mozgaskoordinaciojukat, ritmusérzékiiket és improvizacios készségiiket. A
tananyag elsajatitdsa soran sikeriilt a kiillonboz6 tanctipusok alapjait biztosan rogziteni, a tanulok
¢lményszeriien és biztonsagosan sajatitottak el a koreografidkat, valamint fejlodott a kozosséghez valo
tartozasuk és a partnerkapcsolati készségiik. Osszességében a tanév eredményes volt, a ndvendékek
folyamatosan motivaltak maradtak, és képesek voltak az 6nallo tdncos megjelenitésre és a tanult
ismeretek alkalmazasara.




Kisforras
A6-TKY
2023/2024

Csoportnaplé neve: Kisforras

Csoportnaplé évfolyvama: A6-TK7

Pedagogus: Koromi Maté Lajos (2023. 09. 01-2023. 09. 31.) Juhasz Violetta Laura (2023.
10. 01.- 2024. 06. 21.)

Az oktatas helyszine: 2440, Szazhalombatta. Szent Istvan tér 5. Tanchaz

Az oktatas idépontja:

Néptanc tantargy: Szerda: 17:00-17:45; Csiitortok: 17:00-18:30

Tanctorténet: Szerda: 18:30-19:15

Folklorismeret tantargy: Szerda: 17:45-18:30

Csoportlétszam:
e Osszesen: 15 6
Lanyok: 8 f6
Fiok: 7 16

Technikai feltételek: laptop, projektor, erdsités, balettszonyeg, tiikor

2023-2024-ben tanultak néptanc fétargybol:

A csoport szamdra ebben a tanévben az jelentette a {6 fejlédési iranyt, hogy testileg
alkalmassa valjanak a tananyag szerinti tincos mozgasra, és er6sodjon mozgaskoordinaciojuk,
ritmusérzékiik, valamint improvizacios és eldadoi készségiik.

Megvaldsult a tanulok Osszefoglald és rendszerezd gondolkodasanak fejlesztése is: a
kiilonboz6 tancdialektusok €s tanctipusok kozotti Gsszefliggések felismerésével gazdagodott
tancismeretiik. A technikai munka soran a mozdulattipusok, sulyvaltasok, ugrasok, forgasok,
dinamikai elemek ¢és Osszekapaszkodasi moddok gyakorldsa biztositotta a tdncos
mozgasbiztonsag fejlodését.

A tancgyakorlatokban sikeriilt eldkésziteni a legényes és a forgds—forgatos tancok alapjait,
boviiltek a verbunk- és kortanc dialektusok ismeretei, valamint megkezdddott a kozépsod
dialektus csarddsainak tanulasa. A tanulok megismerték a tancrend alapfogalmait, a tdnchoz
kapcsolddo illemszabalyokat és a megfeleld tancos magatartast.

Fejlodott a mozgas kozbeni éneklés, az 0nallé szerepvallalas €s a partnerrel valo
egylttmiikodés képessége is. A koreografidk készitése sordn az ismert tancanyag kreativ
alkalmazasa segitette a szinpadi tudatossag és a csoportkohézio erdsodését. Alapfok 6.
évfolyamos tanulok maradéktalanul teljesitették az alapfok miivészeti vizsga
kovetelményeit.

2023-2024-ben tanultak tanctérénet tantargybol:
A tanulok megismerkedtek a kiilonb6z0 korszakok és kultardk jellegzetes tancmiivészeti




stilusaival, valamint a tanc tarsadalmi szerepével. A foglalkozasok soran fejlédott a miifajok
befogadasara vald nyitottsaguk, erdsodott érdeklddésiik a tancmiivészet irant.

2023-2024-ben tanultak folklorismeret tantargybol:

A tanév soran a tanulok megismerték a kiillonboz0 tajegységek néprajzi, etnikai és torténelmi
jellegzetességeit, felfedezték az emberi élet korforgasat, és oOsszekapcsoltdk a népi
hagyomanyokat a mindennapi életiikkel. Ismételték az alapfogalmakat, és a népi kultarat az
egyetemes emberi kultaraban helyezték el, valamint megismerkedtek a kiilonb6zo
tanctipusokkal is.

Események/fellépések:
e 2023.09. 09. Rendhagyo Tanévnyito csaladi nap
e 2023.11.11. Marton Nap Diosdon- fellépés
e 2023. 12. 10. Pesovar Ferenc Alapfokii Miivészeti Iskola és Forras Néptancegyiittes
Fliggetlen Szinhdz Karacsonyi Galamiisora- fellépés
2024. 03. 15. 74824 Téancszinhazi Térjaték Szazhalombattan
2024. 03. 24. Gyermek Néptancantologia, Erkel Szinhaz- fellépés
2024. 03. 26-27. Pesovar Napok részvétel, fellépés
2024. 05. 12. Az Ordkség Gyermek és Ifjusagi Népmiivészeti Egyesiilet Kozép-

crer

e 2024. 06. 16. Kicsi vagyok ¢én, majd megnovok én...Pesovar Ferenc Alapfoku
Miivészeti Iskola Tanévzard Galamiisora

A csoport alakuldsa:
A csoport alapfok 6 és tovabbképzé 7. ndvendékekbdl all, ennél fogva heterogén kozosséget
alkotnak. Az év soran egy tanul6 sem dontott a tanulmanyok befejezése mellett.

Tervezett munkatervbél megvaldsulas:
Az év elején a csoportnaplora elkészitett munkatervbdl minden megvaldsult.

Az éves munka értékelése:

Kiemelendd, hogy a ndvendékek remekeltek a fellépéseken és a kozdsségi eseményeken, aktivan
hozzajarulva az osztaly sikeréhez. Osszességében a tanév sikeresnek mondhatd: motivaltak maradtak,
onalloan tudtak bemutatni a tancanyagot, €s a tanult technikakat sikeresen alkalmaztak.

Ifjaforras
TK 7-TK8-TK9-TK10
2023/2024

Csoportnaplo neve: Ifjuforras

Csoportnaplé évfolyama: TK 7-TK8-TK9-TK10
Pedagogusok:

Néptanc tantargy:

Koromi Maté (2023. 09. 01-2023. 09. 31.),

Juhasz Violetta Laura (2023. 10. 01- 2024. 06. 21.)




Tanctorténet:
Ko6romi Maté Lajos (2023. 09. 01-2024. 06. 21.),
Folklorismeret: Horvathné Hunyadvari Anita Rita (2023. 09. 01-2024. 06. 21.)
Az oktatas helyszine: 2440, Szazhalombatta. Szent Istvan tér 5. Tanchaz
Az oktatas idopontja:
Néptanc tantargy: Szerda: 19:30-20:15; Péntek: 18:45-20:15
Tanctorténet: Szerda: 18:00-18:45
Folklorismeret tantargy: Szerda: 18:45-19:30
Csoportlétszam:
o Osszesen: 22 6
Lanyok: 20 6
Fiuk: 2 6

Technikai feltételek: laptop, projektor, erdsités, balettszonyeg, tiikor

2023-2024-ben tanultak néptanc fétargybol:

A tanév soran az Erdélyi tancdialektus tananyaganak bovitése eredményesen valdsult meg. A
tanulok képessé valtak az ujonnan tanult tdncanyagbdl legaldbb hirom kiilonb6z6 tancfajta
koztik a kalotaszegi legényes, csardas és szapora improvizativ formaban torténd
bemutatasara. Az eddig elsajatitott tancrendek ismeretében legalabb két tijegység tancaibol
magabiztosan €s szabadon tudnak tancolni.

A népzenei tudasuk is szépen fejlodott: a tanulok megismertek és eld is tudnak adni 10 vj
népdalt, amelyek kapcsolodnak az adott tajegységek folklorjahoz. Az évfolyam tananyagahoz
tartozo tajegységek jellegzetes viseleteit, hangszereit és zenei kisérési modjait jol felismerik
¢s be tudjak azokat az 6rdkon mutatni. A kalotaszegi tancokhoz kapcsolodé folklorismereteik
a legényes tancos karaktere, a csardas liiktetése, valamint a szapora dinamikaja megerdsodtek,
¢s megjelennek a tdncukban.

Az év végi bemutaton eldadott koreografiat a csoport magabiztosan, felkésziilten és
fegyelmezetten tancolta el, ami jol tiikkrdzi az egész éves fejlédési folyamatot. Osszességében
az ¢év sikeres, tartalmas ¢és fejlédést hozo volt a kalotaszegi ¢s mas erdélyi tancanyag
elsajatitasa szempontjabol. Tovabbképzd 10. évfolyamos tanulok maradéktalanul teljesitették
az alapfokt miivészeti vizsga kovetelmeényeit.

2023-2024-ben tanultak tanctorénet tantargybol:

A tanuldk megismerkedtek a kiilonbozd korszakok és kulturdk jellegzetes tancmiivészeti
stilusaival, valamint a tanc tarsadalmi szerepével. A foglalkozasok soran fejlodott a miifajok
befogadasara valo nyitottsaguk, er6sodott érdeklddésiik a tincmiivészet irant.

2023-2024-ben tanultak folklérismeret tantargybol:

A tanév soran a tanulok megismerték a kiilonbozo tajegységek néprajzi, etnikai és torténelmi
jellegzetességeit, felfedezték az emberi élet korforgasat, és Osszekapcsoltdk a népi
hagyomanyokat a mindennapi életiikkel. Ismételték az alapfogalmakat, €s a népi kultarat az
egyetemes emberi kultirdban helyezték el, valamint megismerkedtek a kiilonb6zo
tanctipusokkal is.

Események/fellépések:
e 2023.09. 09. Rendhagyo Tanévnyito csaladi nap
e 2023.11. 11. Marton Nap Diosdon- fellépés




2023. 12. 10. Pesovar Ferenc Alapfoka Mivészeti Iskola és Forras Néptancegylittes
Fiiggetlen Szinhaz Karacsonyi Galamiisora- fellépés

2024. 03. 15. 748’24 Téancszinhazi Térjaték Szazhalombattan

2024. 03. 24. Gyermek Néptancantologia, Erkel Szinhaz- fellépés

2024. 03. 26-27. Pesovar Napok részvétel, fellépés

2024. 05. 12. Az Ordkség Gyermek és Ifjusagi Népmiivészeti Egyesiilet Kozép-
Béla cimii koreografiaért, Eneklésért valo kiilondij

2024. 06. 16. Kicsi vagyok én, majd megnovok én...Pesovar Ferenc Alapfoki
Mivészeti Iskola Tanévzaré Galamiisora

A csoport alakulasa:

A csoport tovabbképzo 7-8-9-10. novendékekbdl all, ennél fogva heterogén kozosséget
alkotnak. Az év soran két tanuld dontott a tanulmanyok befejezése mellett.

Tervezett munkatervbol megvalosulas:

Az év elején a csoportnaplora elkészitett munkatervbdl minden megvalosult.

Az éves munka értékelése:

Az éves munka sordn a tanulok kovetkezetesen fejlédtek technikailag, zeneileg ¢és
improvizacios készségeikben egyarant. A kalotaszegi és mas erdélyi tdncanyag gyakorlasa
soran magabiztosabba valtak, és egyre onallobban alkalmaztdk az elsajatitott Iépésanyagot. A
kozosségi szellem er6sodott, a csoport tagjai tdmogattak egymast, ami jelentésen hozzajarult a
bemutatok sikeré¢hez.

Szalintra 1.
Al
2023/2024

Csoportnaplo neve: Szalintra 1.

Csoportnaplo évfolyama: Al

Pedagdogusok:

Néptanc:

Draskéczy Gabor Gal (2023. 09. 01-2023. 12. 31.), Erdéfi Virag Zsofia (2024. 01. 01.- 2024.
06. 21.)

Folklorismeret:

Draskéczy Gabor Gal (2023. 09. 01-2023. 12. 31.), Erdéfi Virag Zsoéfia (2024. 01. 01.- 2024.
06. 21.)

Az oktatas helyszine: 2440, Szazhalombatta. Szent Istvan tér 5. Tanchaz

Az oktatas idopontja:

Néptanc tantargy: Hétf6: 16:00-17:30; Szerda: 16:00-17:30
Folklorismeret tantargy: Cstitortok: 17:45-18:30
Csoportlétszam:

Osszesen: 26 £6
Lanyok: 16 6



Fiuk: 10 £6

Technikai feltételek: laptop, projektor, erdsités, balettszonyeg, tiikor

2023-2024-ben tanultak néptinc fétargybol:

A tanulok megismerték a népi jatékokhoz sziikséges mozgasformékat, ritmusokat és téri
elrendezéseket. Gyakoroltdk az alapvetdé mozdulattipusokat, mint a Iépések, forgasok,
guggolasok ¢és kuiszasok, amelyek a jatékok sordn természetesen, jatékos modon épiiltek be a
mozgasanyagba. A jatéktipusok koziil kiemelt hangsulyt kaptak a sport—kiizdd jellegli népi
jatékok, valamint az énekes—tancos gyermekjatékok, amelyek fejlesztették a gyermekek
ligyességét, ritmusérzékét és egyiittmitkodési készségét.

A téri orientacid és az alakzatok hasznalata is kiemelt szerepet kapott. A tanulok megtanultak
az elére—hatra, jobbra—balra, lent—font iranyokat, a sor-, kor-, 0oszlop-, félkor-, csigavonal- és
szort formékat, valamint a térkitoltés és térvaltas szabdlyait. Gyakoroltdk az egyén és a
csoport viszonyat az alakzatokban, ezaltal fejlodott a koordinacid, az egyiittmiikodés és a
térbeli tudat.

A jatékfuzések soran a gyermekek képesek voltak kiillonbozd jatékokat logikusan
Osszekapcsolni, megtartva azok ritmusat, mozdulatait és szabalyait. A mez6foldi anyag
feldolgozasa révén a tanulok nemcsak fizikai készségeiket fejlesztették, hanem a népi kultura
értékeit is mélyebben megismerték, erdsitve hagyomanytiszteletiiket és kozosségi érzésiiket.

2023-2024-ben tanultak folklorismeret tantargybol:

A gyermekkorhoz kapcsolddd szokasok, hiedelmek, jeles napok és {innepi szokasok
megismertetése.

Eseménvek/fellépések:

e 2023. 09. 09. Rendhagyo Tanévnyito csaladi nap

e 2023. 12. 10. Pesovar Ferenc Alapfoka Miivészeti Iskola €s Forrds Néptancegyilittes
Fiiggetlen Szinh4az Karacsonyi Galamiisora- fellépés

o 2024. 03. 26-27. Pesovar Napok részvétel, fellépés

e 2024. 06. 16. Kicsi vagyok ¢én, majd megndvok én...Pesovar Ferenc Alapfoku
Mivészeti Iskola Tanévzaro Galamiisora

A csoport alakulasa:
A csoport alapfok 1 ndvendékekbdl all, ennél fogva homogén kozosséget alkotnak. Az év
soran egy tanul6 sem dontétt a tanulmanyok befejezése mellett.

Tervezett munkatervbol megvalgsulas:
Az év elején a csoportnaplora elkészitett munkatervbél minden megvalosult.

Az éves munka értékelése:

A tanuldk aktivan ¢és lelkesedéssel vettek részt az oOrdkon, folyamatosan fejlesztve
mozgaskoordinaciojukat, ritmusérzékiiket €s egyiittmikodési készségiiket. A csoport az év
soran jol haladt az alapvetd mozdulatok, jatéktipusok, népi mondokak és tancformak




elsajatitasaban, és remekiil szerepeltek a fellépéseken és kozosségi eseményeken. A kozos
munka erdsitette a tanulok hagyomanytiszteletét és kozosségi érzését.

Szalintra 2.
Al
2023/2024

Csoportnaplo neve: Szalintra 2.

Csoportnaplé évfolyama: Al

Pedagogusok:

Néptanc:

Draskéczy Gabor Gal (2023. 09. 01-2023. 12. 31.), Erdéfi Virag Zsoéfia (2024. 01. 01.- 2024.
06. 21.)

Folklorismeret:

Juhasz Palma (2023. 09. 01-2023. 12. 31.), Erd6fi Virag Zsofia (2024. 01. 01.- 2024. 06. 21.)
Az oktatas helyszine: 2440, Szazhalombatta. Szent Istvan tér 5. Tanchaz

Az oktatas idépontja:

Néptanc tantargy: Kedd: 16:00-17:30; Csiitortok: 16:00-17:30

Folklérismeret tantargy: Csiitortok: 17:30-18:15

Csoportlétszam:
e Osszesen: 26 6
Lanyok: 9 {6
Fiak: 17 {6

Technikai feltételek: laptop, projektor, erdsités, balettszényeg, tiikor

2023-2024-ben tanultak néptinc fétargybol:

A tanuldok megismerték a népi jatékokhoz kapcsolddd mozgasformakat, ritmusokat €s a térbeli
elrendezések alapjait. Gyakoroltdk az alapvetd mozdulatokat, mint a 1épések, forgasok,
guggolasok és kuszasok, amelyek a jatékok sordn természetesen, jatékos modon épiiltek be a
mozgéasanyagba. A foglalkozdsokon kiilon figyelmet kaptak a sport—kiizdd jellegli népi
jatekok és az énekes—tancos gyermekjatékok, amelyek fejlesztették a gyermekek iigyességét,
ritmusérzékét és egytittmiikodési készségét.

2023-2024-ben tanultak folklorismeret tantargybol:
A gyermekkorhoz kapcsolodd szokasok, hiedelmek, jeles napok és {iinnepi szokdsok

megismertetése.

Eseménvek/fellépések:

e 2023.09. 09. Rendhagyo Tanévnyito csaladi nap
e 2023. 12. 10. Pesovar Ferenc Alapfoki Miivészeti Iskola és Forras Néptancegylittes



Fliggetlen Szinhdz Karacsonyi Galamiisora- fellépés

o 2024.03. 26-27. Pesovar Napok részvétel, fellépés

e 2024. 06. 16. Kicsi vagyok ¢én, majd megnovok én...Pesovar Ferenc Alapfoku
Mivészeti Iskola Tanévzaré Géalamiisora

A csoport alakulasa:
A csoport alapfok 1 novendékekbdl all, ennél fogva homogén kozosséget alkotnak. Az év
soran egy tanul6 sem dontott a tanulméanyok befejezése mellett.

Tervezett munkatervbol megvaldsulas:
Az év elején a csoportnaplora elkészitett munkatervbdl minden megvalosult.

Az éves munka értékelése:

A tanulok lelkesen és aktivan vettek részt az ordkon, mikdzben folyamatosan fejlesztették
mozgaskoordinacidjukat, ritmusérzékiiket és egyiittmikodési készségiiket. A csoport az év
soran sikeresen haladt az alapvetd mozdulatok, jatéktipusok, népi mondokak és tdncformak
elsajatitasaban, és kivaloan szerepeltek a fellépéseken és kdzosségi rendezvényeken. A kozos
munka soran er6sodott a tanulok hagyomanytisztelete és kozosségi érzése.

002- Pesovar Ferenc Alapfoku Miivészeti Iskola Erd,
Diosdi utcai Telephelye

Kis Siba
Al-A2-A3.
2023/2024

Csoportnaplo neve: Kis Siba
Csoportnaplé évfolyvama: Al-2-3.
Pedagogus: Bari Boglarka Bogarka
Az oktatas helyszine: Kis tornaterem, Erd, Diosdi ut
Az oktatas idopontja:
Néptanc tantargy: Hétfo: 16:00-17:30; Szerda: 16:00-17:30
Folklorismeret tantargy: Szerda: 17:45-18:30
Csoportlétszam:
e Osszesen: 26 6
Lanyok: 17 £6
Fiuk: 9 6

Technikai feltételek: rugalmas sportpadlo, erdsités, tornatermi kellékek

2023-2024-ben tanultak néptanc fotargybol:




A tanuldk a tanév soran megismerkedtek az ugrds és a csardas tancok elsajatitasat elokészitd
alapveté mozdulatokkal. A foglalkozasokon kiemelt szerepet kapott a helyes testtartas, az ero-
¢s ritmusérzek fejlesztése, valamint az ugro- és forgdbmozdulatok tudatos gyakorlasa.

Az ugrés tancok alapjait csoportos formaban, jatékos feladatokon keresztiil sajatitottak el a
gyerekek, igy konnyedén rogziilt a jellegzetes mozgasanyag. A csardas alapmotivumait:
egylépéses, kétlépéses és tovahaladd 1épések, gyakorolva a tanuldk alapszintii jartassagot
szereztek a tanc ritmikai és formai elemeiben.

A mozgasbiztonsag ¢és a koordinacid fejlesztése érdekében rendszeresen alkalmaztunk
kiilonféle eszkozoket, mint a babzsak, karika, ugrokotél, bot és iiveg. Az eszkdzhasznalatot
jatékos formdban, fokozatosan nehezedd feladatokkal vezettik be, igy minden gyermek
sikerélményhez jutott.

A tananyag minden elemét az életkori sajatossagokhoz, a csoport jellemzdihez és az évfolyam
célkitiizéseihez igazitottuk, igy a gyerekek élményszeriien, biztonsagosan sajatithattak el az
ugros és csardas tdncok alapjait.

2023-2024-ben tanultak folklérismeret tantargybol:

A tanuldk a gyermekkorhoz kapcsolédd szokasokat, hiedelmeket, jeles napokat és linnepi
hagyomanyokat ismerték meg. Foglalkoztunk a gyereksziiletéssel és a gyermekkorral, a
gyermek sziiletése elott alkalmazott joslo praktikakkal, valamint a komatal hagyomanyaval és
a kereszteld szokasaival. A gyermek befogadasanak modja, helye a csaladban és a falu
tarsadalméban, az anya avatdsa, valamint a munkara nevelés és a gyermekmunka is fontos
témat képezett.

A gyermekek jaték- ¢és tancalkalmai szintén kiemelt szerepet kaptak. Megismerték a
munkavégzéshez kapcsolodd  jatékokat, mint példaul a libalegeltetést vagy a
kalakamunkékhoz kot6do jatékokat. Tanulmanyoztak a jatszohelyek és a jaték idépontjainak
szerepét a falu tarsadalmi életében, valamint a tdnc tanuldsdnak lehetdségeit. A
gyermeklakodalom bemutatdsa sordn a felndttek vildgdnak szokdsait, tancait és zenei
kultardjat is megismerték. A gyerekek sajat tdncalkalmai, mint a kukoricabal, pulyabal, aprok
tanca vagy a serketanc, tovabb gazdagitottak élményszerli tapasztalataikat.

Eseménvek/fellépések:

e 2023.09. 09. Rendhagyo Tanévnyito csaladi nap

e 2023.11. 11. Marton Nap Diosdon- fellépés

2023. 12. 10. Pesovar Ferenc Alapfoku Miivészeti Iskola és Forras Néptancegyiittes
Filiggetlen Szinhdz Karacsonyi Galamiisora- fellépés

2024. 03. 15. 748’24 Téancszinhazi Térjaték Szazhalombattan

2024. 03. 24. Gyermek Néptancantologia, Erkel Szinhaz- fellépés

2024. 03. 26-27. Pesovar Napok részvétel, fellépés

2024. 05. 12. Az Ordkség Gyermek és Ifjusagi Népmiivészeti Egyesiilet Kozép-

crer

e 2024. 06. 16. Kicsi vagyok én, majd megnovok én...Pesovar Ferenc Alapfoku
Mivészeti Iskola Tanévzaro Galamisora



A csoport alakulasa:
A csoport alapfok 1-2-3. névendékekbdl all, ennél fogva heterogén kozosséget alkotnak. Az
év soran egy tanul6 sem dontott a tanulmanyok befejezése mellett.

Tervezett munkatervbol megvaldsulas:
Az év elején a csoportnaplora elkészitett munkatervbdol minden megvalosult.

Az éves munka értékelése:

A tanuldk aktivan és 6rommel kapcsolodtak be a foglalkozasokba, mikozben folyamatosan
fejlodott mozgaskoordinacidjuk, ritmusérzékiik és egyiittmiikddési képességiik. Az év soran
magabiztosan haladtak az alapveté mozdulatok, jatéktipusok, népi mondokak és tancformak
elsajatitasaban, és eredményesen mutatkoztak be a fellépéseken és kozosségi eseményeken. A
koz6s munka hozzajarult ahhoz, hogy a gyermekekben erdsodjon a hagyomanyok iranti
tisztelet és a kozosséghez tartozas élménye.

Nagy Siba
Al-A2-A3-Ad4.
2023/2024

Csoportnaplé neve: Nagy Siba
Csoportnaplé évfolyama: Al-2-3-4.
Pedagégus: Bari Boglarka Bogarka
Az oktatas helyszine: Kis tornaterem, Erd, Diosdi ut
Az oktatas idopontja:
Néptanc tantargy: Hétfo: 17:45-19:15; Szerda: 18:30-20:00
Folklorismeret tantargy: Hétfo: 19:15-20:00
Csoportlétszam:
e Osszesen: 24 6
Lanyok: 22 {6
Fiuk: 2 6

Technikai feltételek: rugalmas sportpadlo, erdsités, tornatermi kellékek

2023-2024-ben tanultak néptanc fétargybol:

A néptancorak tancelOkészitd gimnasztikai és technikai gyakorlatai azt a célt szolgaltak, hogy
a tanulok testileg felkésziiljenek a tananyaghoz kapcsolédd tancos mozgasokra. A
foglalkozasok soran kiemelten fejlesztettiik a fizikai alloképességet, a koordinaciot és a
ritmusérzéket.

A gyerekek valtozatos feladatokon keresztiil gyakoroltdk az alapmozdulatokat, a
tamaszhelyzeteket, a sulyvaltasokat, az ugrasokat és forgasokat. Emellett nagy hangsulyt
kaptak a térbeli tajékozodast segitd gyakorlatok, a kiilonféle dinamikai és térkitolto feladatok,
valamint a paros és 0sszekapaszkodasos mozgasformak.



Az ugrds ¢és a csardas tanc alapjai is bemutatasra keriiltek: az ugrés mozdulatok jatékos,
csoportos feladatokon keresztiil rogziiltek, mig a csardas egylépéses, kétlépéses és tovahalado
motivumait biztos alapszinten sajatitottdk el a tanulok. A mozgasbiztonsadg fejlesztését
kiilonboz6 eszkozok — példaul babzsak, karika, ugralokotél, bot €s liveg — is segitették.

A foglalkozasok keretében a tanulok megismerték a tancszerkesztés alapjait, a kapcsolodasi
modok valtozatait, a partnerrel vald egylittmozgas technikajat, valamint a helyes tancos
magatartast és a k6zosségi szabalyokat. A tananyag minden eleme illeszkedett a korosztaly
sajatossagaihoz és a csoport tempojahoz, igy a gyerekek biztonsdgosan, 6rommel és sok
pozitiv élménnyel sajatithattak el a néptanc alapjait.

2023-2024-ben tanultak folklorismeret tantargybol:

A tanulok a gyermekkorhoz kapcsolédd szokasok és hiedelmek vildgaba is betekintést
nyertek. Megismerkedtek a gyereksziiletéshez ¢és a gyermekkorhoz kapcsolodo
hagyomanyokkal, a sziiletést megeldz6 joslo praktikdkkal, a komatél szokasaval, valamint a
keresztelohoz kotédo ritusokkal. Foglalkoztunk azzal is, hogyan fogadta be a kdzdsség a
gyermeket, milyen helyet toltott be a csalddban és a falu tarsadalmaban, valamint milyen
szerepet kapott az anya avatdsa €¢s a munkara valo nevelés.

A gyerekek jatékalkalmain keresztiil feltartuk a hagyoméanyos mindennapok vilagat. Sz6 esett
a munkavégzéshez kotddé jatékokrol, mint példaul a libalegeltetéshez vagy a
kalakamunkékhoz kapcsolodo idoétoltésekrol. Elemeztiik a jatszo helyszinét és szerepét a falu
kozosségi ¢életében, tovabba megismertiik a tdnctanulas folyamatat és a gyermeklakodalmast,
amely soran a kicsik a felnéttek szokasait, tancait és zenei kultarajat sajatitottak el.
Attekintettiik a gyerekek hagyomanyos tancalkalmait is, mint példaul a kukoricabalt,
pulyabalt, aprok tancat és serketancot.

Az évkor tnnepeit gyermeknézOpontbol vizsgalva a tanuldk kozelebb keriiltek népi

hagyomanyaink ritmusdhoz ¢és iinnepi rendjéhez, ez pedig tovabb gazdagitotta néprajzi
ismereteiket €s kozosségi €lményeiket.

Eseménvek/fellépések:

e 2023.09. 09. Rendhagyo Tanévnyito csaladi nap

e 2023.11. 11. Marton Nap Diosdon- fellépés

2023. 12. 10. Pesovar Ferenc Alapfokti Miivészeti Iskola és Forrds Néptancegyiittes
Filiggetlen Szinhdz Karacsonyi Galamiisora- fellépés

2024. 03. 15. 748’24 Téancszinhazi Térjatek Szazhalombattan

2024. 03. 24. Gyermek Néptancantologia, Erkel Szinhaz- fellépés

2024. 03. 26-27. Pesovar Napok részvétel, fellépés

2024. 05. 12. Az Ordkség Gyermek és Ifjusagi Népmiivészeti Egyesiilet Kozép-

crer

e 2024. 06. 16. Kicsi vagyok ¢én, majd megnovok én...Pesovar Ferenc Alapfokt
Miivészeti Iskola Tanévzard Galamiisora

A csoport alakuldsa:
A csoport alapfok 1-2-3-4. novendékekbdl all, ennél fogva homogén kdzosséget alkotnak. Az
év sordn két tanul6 dontdtt a tanulmanyok befejezése mellett.




Tervezett munkatervbél megvaldsulas:
Az év elején a csoportnaplora elkészitett munkatervbdl minden megvalosult.

Az éves munka értékelése:

A tanév soran a néptanc orakon a tanulok aktivan és 6rommel kapcsolodtak be a tanctechnikai
¢s mozgaskoordinacios feladatokba, amelyek elsajatitisa motivaltan tortént. A kdzosségépitd
¢s paros gyakorlatok hozzajarultak egyiittmtkodési készséglik, a partnerkapcsolatok és a
szabalytudat fejlodéséhez. A tanév végére a tanulok magabiztosan és sikerélménnyel
sajatitottak el a kalocsai mars, valamint a lassu és friss tancok alapjait.

003- Pesovar Ferenc Alapfoki Miivészeti Iskola Erd,
Torokbalinti uti Telephelye

Szolovirag 1.
Al
2023/2024

Csoportnaplé neve: Szo6ldvirag 1.

Csoportnaplo évfolyama: Al

Pedagégus: Horvathné Hunyadvari Anita

Az oktatas helyszine: Tancterem- Erd, Torokbalinti Gt

Az oktatas idopontja:

Néptanc tantargy: Hétfo: 14:45-16:15; Szerda: 15:30-17:00
Folklorismeret tantargy: Hétf6: 16:30-17:15

Csoportlétszam:
e Osszesen: 19 6
Lanyok: 9 {6
Fiuk: 10 {6

Technikai feltételek: balettszonyeg, erdsités

2023-2024-ben tanultak néptanc fotargybdl:

A tanév sordn a néptancordkon a tanulok széleskorll tanceldkészitd és technikai ismereteket
sajatitottak el. A foglalkozdsokon a tancelOkészitd gimnasztika alapvetd célja a test
alkalmassa tétele a tancos mozgasformakra, valamint a mozgaskoordinicio, a térbeli
tajekozodas €s a térkitoltd képesség fejlesztése volt. A tanuldk gyakoroltak az alapvetd
mozdulattipusokat, a tdmasztékszerkezeteket, a sulyvaltasokat, az ugréstipusokat és a térd
helyes hasznalatat, valamint kiilonféle térkitolté jatékok segitségével fejlesztettek
ritmusérzékiiket és mozgésbiztonsagukat.




Az énekes—tancos népi gyermekjatékok, igy a szerepjatékok és a parvalaszto jatékok,
elokészitették a paros tancok elsajatitasat. A polgari tancok sordn a tanulok paros és
kiscsoportos formaban tancoltak, mikdzben a tanc kozbeni szabalyok alkalmazasat is
gyakoroltak.

2023-2024-ben tanultak folklorismeret tantargybol:

A tanuldk megismerték a tantargy alapfogalmait, példaul a szokas, ritus, rituscselekmény,
jeles nap ¢és iinnep fogalmat, valamint a folklor fo részteriileteit. Tudatosodott benniik az
évkor ismétlédése és a valtozo iinnepek kiszamitdsanak moddja. A tanév soran a tanult
tajegységek folklorjardl, néprajzarol, torténelmérdl és viseleteirdl kaptak attekintést, igy
sz€lesebb képet kaptak a hagyomanyok és a kultara helyi sajatossagairol.

Eseménvek/fellépések:

e 2023.09. 09. Rendhagyo Tanévnyitd csaladi nap

e 2023. 12. 10. Pesovar Ferenc Alapfoku Miivészeti Iskola és Forras Néptancegyiittes
Fiiggetlen Szinhaz Karacsonyi Galamiisora- fellépés

e 2024. 03. 15. 748’24 Téancszinhazi Térjaték Szazhalombattan

o 2024.03. 26-27. Pesovar Napok részvétel, fellépés

e 2024. 06. 16. Kicsi vagyok ¢én, majd megnovok én...Pesovar Ferenc Alapfoku
Muvészeti Iskola Tanévzard Galamiisora

A csoport alakulasa:
A csoport alapfok 1 novendékekbdl all, ennél fogva homogén kozdsséget alkotnak. Az év
soran harom tanul6 dontott a tanulmanyok befejezése mellett.

Tervezett munkatervbol megvaldsulas:
Az év elején a csoportnaplora elkészitett munkatervbdl minden megvaldsult.

Az éves munka értékelése:

A tanuldk aktivan és lelkesedéssel vettek részt az oOrdkon, folyamatosan fejlesztve
mozgaskoordinaciojukat, ritmusérzékiiket €s egyiittmiikodési készségiiket. A csoport az év
soran jol haladt az alapvetd mozdulatok, jatéktipusok, népi mondokak és tancformak
elsajatitdsaban, és remekiil szerepeltek a fellépéseken és kozosségi eseményeken. A kdzds
munka erdsitette a tanulok hagyomanytiszteletét €s kozosségi érzését.

Szolovirag 2.
Al-A3
2023/2024

Csoportnaplo6 neve: Sz6ldvirag 2.

Csoportnaplé évfolyama: A1-A3

Pedagogusok:

Néptanc:

Palagyi Szilard (2023. 09. 01-2023. 12. 31.), Koromi Maté Lajos (2024. 01. 01.- 2024. 01.




31.), Hangyasi David (2024. 02. 01- 2024. 06. 21.)
Folklorismeret:
Palagyi Szilard (2023. 09. 01-2023. 12. 31.), Koromi Maté Lajos (2024. 01. 01.- 2024. 01.
31.), Hangyasi David (2024. 02. 01- 2024. 06. 21.)
Az oktatas helyszine: Tancterem- Erd, Torokbalinti ut
Az oktatas idopontja:
Néptanc tantargy: Hétf6: 13:00-14:30; Szerda: 13:00-14:30
Folklorismeret tantargy: Szerda: 14:45-15:30
Csoportlétszam:
e Osszesen: 21 6
Lanyok: 11 6
Fiuk: 10 £6

Technikai feltételek: balettszényeg, erdsités

2023-2024-ben tanultak néptanc fotargybdl:

A tanév soran a néptancoérakon a tanulok aktivan sajatitottdk el a tdnceldkészitd és technikai
ismereteket. Fejlesztették testtartasukat, eronlétiiket, mozgaskoordinacidjukat,
ritmusérzékiiket és térbeli tajékozodasukat. Gyakoroltdk az alapmozdulatokat, sulyvaltasokat,
ugrasokat, kortartast, valamint a kéz és 1ab egyidejii mozgésat azonos €s eltérd ritmusban.

Az énekes tancos népi gyermekjatékok és a polgari tdncok eldkészitették a paros €s
kiscsoportos tancokat, a tartds ellentartast, a férfi s ndi tnc jellegzetességeit, valamint a
kiilonb6z6 6sszefogddzasi modokat. A tanulok megismerték az ugrds és a csardas tancok
alapjait, a tancszerkesztés elemeit, valamint a tancban €s a zenében el6forduld szimmetriat és
asszimmetriat.

A tananyag minden eleme az évfolyam célkitlizéseihez és a gyermekek életkori
sajatossagaihoz igazodott, igy a tanulok €élményszeriien, biztonsadgosan ¢és sikerélménnyel
sajatithattak el a néptanc alapjait.

2023-2024-ben tanultak folklérismeret tantirgybol:

A tanulok megismerték a tantargy alapfogalmait, tobbek kozott a szokds, a ritus, a
rituscselekmény, a jeles nap és az lnnep jelentését, valamint a folklor fObb részteriileteit.
Tudatosodott benniik az évkor ismétlédése €s a valtozo linnepek kiszdmitdsanak modja. A
tanév soran attekintést kaptak a tanult tajegységek folklorjarol, néprajzarol, torténelmérdl és
viseleteirdl, igy szélesebb ralatast nyertek a hagyomanyok ¢és a helyi kultura
jellegzetességeire.

Eseménvek/fellépések:

e 2023.09. 09. Rendhagyo Tanévnyito csaladi nap

e 2023. 12. 10. Pesovar Ferenc Alapfoka Miivészeti Iskola €s Forras Néptancegyilittes
Fliggetlen Szinhaz Karacsonyi Galamiisora- fellépés

e 2024. 03. 15. 748’24 Téancszinhazi Térjaték Szazhalombattan

o 2024. 03. 26-27. Pesovar Napok részvétel, fellépés

e 2024. 06. 16. Kicsi vagyok én, majd megnovok én...Pesovar Ferenc Alapfoku
Mivészeti Iskola Tanévzaro Galamiisora



A csoport alakuladsa:
A csoport alapfok 1 és alapfok 3 novendékekbdl all, ennél fogva heterogén kozosséget
alkotnak. Az év soran 6t tanul6d dontott a tanulmanyok befejezése mellett.

Tervezett munkatervbél megvalosulas:
Az év elején a csoportnaplora elkészitett munkatervbél minden megvalosult.

Az éves munka értékelése:

A tanuldk az év soran lelkesen ¢€s aktivan vettek részt az 6rdkon, mikozben folyamatosan
fejlesztették mozgaskoordinacidjukat, ritmusérzékiiket és egyiittmiikodési készségiiket. A
csoport sikeresen haladt az alapvetd mozdulatok, jatéktipusok, népi mondokak és tancformak
elsajatitdsaban, ¢és a fellépéseken, valamint a kozOsségi programokon kiemelkedden
szerepeltek. A kozds tevékenységek sordn erdsodott a tanulok hagyomanytisztelete és a
kozosségi Osszetartozas érzése, igy a tanév nemcsak a tanctechnikai fejlodést, hanem a
kozosségi élményeket is gazdagitotta

005- Pesovar Ferenc Alapfoku Miivészeti Iskola Diosdi
Telephelye

Naprozsa
Al-A2-A3-A4
2023/2024

Csoportnaplo neve: Naprozsa
Csoportnaplo évfolyama: A1-A2-A3-A4
Pedagogusok:
Néptanc:
Juhasz Palma (2023. 09. 01-2024. 01. 31.), Hangyasi David (2024. 02. 01- 2024. 06. 21.)
Folklorismeret:
Juhasz Palma (2023. 09. 01-2024. 01. 31.), Hangyasi David (2024. 02. 01- 2024. 06. 21.)
Az oktatas helyszine: Tornaterem- Didsd
Az oktatas idépontja:
Néptanc tantargy: Hétfo: 16:00-17:30; Csiitortok: 16:00-17:30
Folklorismeret tantargy: Hétf6: 17:45-18:30
Csoportlétszam:
o Osszesen: 22 {8
Lanyok: 16 6
Fiuk: 6 f6

Technikai feltételek: rugalmas sportpadlo, erdsités, tornatermi kellékek

2023-2024-ben tanultak néptinc fétargybol:

A tanév soran a néptancordkon a foglalkozasok célja a test felkészitése a tancos
mozgasformakra, a fizikai alloképesség, a mozgaskoordinacid és a ritmusérzék fejlesztése
volt. A tanulok gyakoroltdk az alapvetd mozdulatokat, a tadmasztékszerkezeteket, a




sulyvaltasokat, az ugro- és forgdbmozdulatokat, a térbeli tajékozdodast, valamint a térkitoltd és
dinamikai gyakorlatokat. A paros mozgasok ¢és az 0sszekapaszkodasi formak is rendszeresen
szerepeltek a foglalkozasokon.

A gyerekek megismerkedtek az ugros és a csardas tanc alapjaival. Az ugros tdncok
elokészitése csoportos, jatékos feladatokon keresztiil tortént, mig a csardas egylépéses,
kétlépéses és tovahaladd motivumait alapszinten sajatitottdk el. A mozgasbiztonsadg és a
koordinacié fejlesztését babzsak, karika, ugralokotelek, bot ¢és iiveg alkalmazasaval
tamogattuk.

A tananyag része volt a tdncszerkesztés alapelveinek, a partnerkapcsolatok kialakitdsanak €s
az Osszekapaszkodasi variaciok elsajatitasdnak gyakorlasa, tovabba a megfeleld tancos
magatartas ¢és a kozosségi szabalyok megismertetése. Mindezek az életkori sajatossagokhoz és
a csoport jellemzoihez igazodva zajlottak, igy a tanuldk élményszeriien, biztonsagosan ¢és
sikerélménnyel sajatithattak el a néptanc alapjait.

2023-2024-ben tanultak folklorismeret tantargybol:

A tanév soran a tanulok megismerték a gyermekkorhoz kapcsolodo szokasokat, hiedelmeket,
jeles napokat és iinnepi szokasokat. Attekintették a gyereksziiletéshez és a gyermekkorhoz
kapcsolodo hagyomanyokat, a joslo praktikakat a sziiletés eldtt, a komatal hagyomanyat, a
kereszteldt, a gyermek csalddban és a falu tarsadalmaban betoltott helyét, az anya avatasat,
valamint a munkara nevelés és a gyermekmunka szokésait.

A gyermekek jaték- ¢és tancalkalmai is fontos szerepet kaptak. Megismerték a
munkavégzéshez kapcsolodo jatékalkalmakat, példaul a libalegeltetést és a kaldkamunkakat,
valamint a jatszohelyek és idOpontok szerepét a falu tarsadalmi életében. A tanulok részt
vettek a tanc tanuldsaban, a gyermeklakodalmak megismerésében, és kiilonb6z6 gyerekeknek
sz016 tancalkalmakon, példaul a kukoricabalon, a pulyabdlon, az aprok tdncan és a
serketdncon. Az évkor iinnepeit a gyermekek szemszogébdl is feldolgoztak, igy atfogd képet
kaptak a népi hagyomanyok ¢és iinnepi szokdsok vilagarol.

Események/fellépések:

e 2023.09. 09. Rendhagyo Tanévnyito csaladi nap

e 2023.11.11. Marton Nap Diosdon- fellépés

e 2023. 12. 10. Pesovar Ferenc Alapfokt Miivészeti Iskola és Forras Néptancegylittes
Fiiggetlen Szinh4az Karacsonyi Galamiisora- fellépés

e 2024. 03. 15. 748’24 Téancszinhazi Térjaték Szazhalombattan

o 2024. 03. 26-27. Pesovar Napok részvétel, fellépés

e 2024. 06. 16. Kicsi vagyok én, majd megndvok én...Pesovar Ferenc Alapfoku
Miivészeti Iskola Tanévzaré Galamiisora

A csoport alakuldsa:

A csoport alapfok 1-2-3-4. novendékekbdl all, ennél fogva heterogén kozosséget alkotnak. Az
év soran egy tanuld dontdtt a tanulmanyok befejezése mellett, egyéb elfoglaltsagra
hivatkozva.

Tervezett munkatervbél megvalosulas:
Az év elején a csoportnaplora elkészitett munkatervbdl minden megvaldsult.




Az éves munka értékelése:

A tanulok egész évben €lénken és 6rommel vettek részt a néptancorakon, aktivan gyakoroltak
a mozgaskoordinacidt és a tanctechnikai elemeket. A csoportos €s paros feladatok soran
fejlodott a kozosségi érzésiik, a partnerség és a szabalyok betartasanak készsége. Az év végére
magabiztosan ¢és Orommel sajatitottak el a kalocsai mars, a lassi és a friss tancok
alapmotivumait.

006- Pesovar Ferenc Alapfoku Miivészeti Iskola Tarnoki
Telephelye

Nagyforras
TK 7-8-9-10
2023/2024

Csoportnaplé neve: Ifjuforras

Csoportnaplé évfolyvama: TK 7-8-9-10

Pedagogus: Palagyi Szilard Attila

Az oktatas helyszine: Tarnok, 1-es tanterem

Az oktatas idopontja:

Néptanc tantargy: Szerda: 18:00-19:30; Péntek: 16:30-18:00
Tanctorténet: Szerda: 19:45-20:30

Csoportlétszam:
e Osszesen: 10 f6
Lanyok: 7 {6
Fiuk: 3 6

Technikai feltételek: laptop, projektor, ersités, balettszényeg, tiikor

2023-2024-ben tanultak néptanc fétargybol:

A tanév soran az Erdélyi tancdialektus tananyaganak bdvitése eredményesen haladt, a tanulok
pedig lathatdan magabiztosabbd véltak mind technikailag, mind el6addi készségeikben. A
kalotaszegi legényes, csardds és szapora tdncokat mar nemcsak kotott formaban, hanem
improvizativan is képesek bemutatni, mikdzben két kiilonbozd tdjegység tdncanyagat is
szabadon alkalmazzdk. A 10 Uj népdal megtanulasaval, a viseletek, hangszerek ¢&s
folklorjegyek megismerésével komplexebb ralatast szereztek a tanult tdjegységek kultirajara,
amit az év végi bemutaton magabiztos, egységes eldadasban jelenitettek meg. Tovabbképzo
10. évfolyamos tanulok maradéktalanul teljesitették az alapfoki miivészeti vizsga
kovetelményeit.

2023-2024-ben tanultak tanctérénet tantargybol:

A tanuldk megismerkedtek a kiilonbdzd korszakok és kulturdk jellegzetes tancmiivészeti
stilusaival, valamint a tanc tarsadalmi szerepével. A foglalkozasok soran fejlédott a miifajok
befogadasara vald nyitottsdguk, erdsodott érdeklddésiik a tancmiivészet irant.

Eseménvek/fellépések:




e 2023.09. 09. Rendhagyo Tanévnyito csaladi nap

e 2023.11.11. Marton Nap Diosdon- fellépés

e 2023. 12. 10. Pesovar Ferenc Alapfoka Miivészeti Iskola és Forras Néptancegyiittes
Fiiggetlen Szinhaz Karacsonyi Galamiisora- fellépés

2024. 03. 15. 748’24 Téancszinhazi Térjaték Szazhalombattan

2024. 03. 24. Gyermek Néptancantologia, Erkel Szinhaz- fellépés

2024. 03. 26-27. Pesovar Napok részvétel, fellépés

2024. 05. 12. Az Orokség Gyermek és Ifjusagi Népmiivészeti Egyesiilet Kozép-

crer

e 2024. 06. 16. Kicsi vagyok ¢én, majd megnovok én...Pesovar Ferenc Alapfoku
Mivészeti Iskola Tanévzaré Galamiisora

A csoport alakulasa:
A csoport tovabbképzo 7-8-9-10. novendékekbdl all, ennél fogva heterogén kozosséget
alkotnak. Az év soran egy tanulé sem dontott a tanulmanyok befejezése mellett.

Tervezett munkatervb6l megvalosulas:
Az év elején a csoportnaplora elkészitett munkatervbdl minden megvalosult.

Az éves munka értékelése:

A csoport kozOsségi ereje is érezhetden erdsodott az év folyaman. A tanuldk egyre
tiirelmesebben ¢és figyelmesebben fordultak egymads felé¢, ami biztonsagos, tdmogatd 1égkort
teremtett a probadkon. Ez a pozitiv kozdsségi hangulat nemcsak a mindennapi munkét tette
gordiilékenyebbé, hanem nagyban hozzéjarult ahhoz is, hogy a bemutatok soran egységes,
Osszeszokott €s magabiztos eldadast tudtak nyujtani.

Z.aro rendelkezések

Jelen Intézményi beszamolo az osztalynaplok beszamoloja alapjan késziilt.

Kelt, Szazhalombatta, 2023. junius 20.

A fenntartd az Intézményi beszamolot megismerte, elfogadta.

Kelt, Szazhalombatta, 2023. janius 20.



fenntartd



